Formation AFGSU niveau 1 — Réactualisation - CESU12
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< Présentiel

22 Public concerné

Personne ayant effectué la formation AFGSU niveau 1.

E Pré-requis

présentation de I'attestation de formation précédente (datée de moins de 4 ans).

@ Objectifs

» Mettre en ceuvre les différents gestes et techniques d'urgence
» S'informer sur les derniéres recommandations et mises en pratique

Q Contenu

» Réactualiser les connaissances et compétences pour la prise en charge des urgences vitales et
potentielles :

— Alerte

— Obstruction des voies aériennes

- Inconscience

- Hémorragie

— Arrét cardio-respiratoire (usage du défibrillateur externe)

- Malaise

— Brdlure

» Risques collectifs

Q Méthodes pédagogiques

» Réactualisation des connaissances par des ateliers

» Pédagogie active type découverte

» Apport scientifique en lien avec les recommandations médicales frangaises de bonne pratique
» Echanges

» Supports audiovisuels

» Simulateur (ResusciAnne)

22 Intervenants

» Equipe pédagogique CESU / SAMU 63
» Formateurs habilités pour la formation aux gestes et soins d’'urgence



22 Evaluation des acquis

mise en situation

Tarif Inter 165€ / pers.
Tarif Intra 1350€ j. / gr.

Prochaines sessions

> 21 janvier 2026

> 22 janvier 2026

> 16 septembre 2026
> 02 octobre 2026

> 09 décembre 2026

95%

Taux de satisfaction ”

100%

Taux de recommandation *
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