
Bientraitance en gériatrie - PP52

2 jours

Présentiel

 Public concerné

Tout professionnel  de santé exerçant en institution gériatrique :  ASH, AS,  IDE,  psychologue,
médecins…
(Groupe de 12 personnes maximum)

 Pré-requis

Aucuns

 Objectifs

› Appréhender et comprendre la Bientraitance
›  Définir  les  concepts  et  connaître  le  cadre  règlementaire,  déontologique  et  éthique  de  la
bientraitance
› Identifier les causes et les contextes d’apparition de non bientraitance
› Repérer et reconnaître les comportements et attitudes révélateurs de maltraitance dans les
pratiques quotidiennes
› Comprendre et prendre en compte les caractéristiques du sujet âgé
› Analyser et s’approprier les pratiques et postures professionnelles favorables à la bientraitance
et à la qualité de prise en charge des personnes accueillies dans l’établissement
› Identifier les ressources et outils pour développer une pratique de bientraitance

 Contenu

› Appréhension et compréhension de la Bientraitance
› Identification de la non-bientraitance :
– La maltraitance, types de maltraitance : règlementation
– Règles professionnelles et procédures de signalement
› Questionnement le vieillissement :
– Le vieillissement physiologique
– Les pathologies du sujet âgé : Troubles du comportement, maladies psychiatriques, démences,
Alzheimer… et leur accompagnement
› Repére des facteurs de risque : sources de maltraitance
› Repére des pratiques inadaptées au travers de ses expériences professionnelles
› Développement d’une dynamique de bientraitance
– Prévention : démarche collective, culture de la prévention des risques
– Mieux prendre en compte les besoins de chacun



 Méthodes pédagogiques

› Apports théoriques
› Analyse de situations vécues et posture réflexive
› Kit de simulation « vieillissement »
› Utilisation de BD et recueil de paroles de résidents
› Échanges, travaux de groupe
› Brainstorming

Intervenants

› Cadre de santé
› Psychologue

 Évaluation des acquis

quiz/questionnaire

Tarif Inter 480€ / pers.

Tarif Intra 1350€ j. / gr.

Prochaines sessions

> 23 et 24 avril 2026

> 22 et 23 septembre 2026

94%
Taux de satisfaction *

100%
Taux de recommandation *
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