
Amélioration des pratiques en médecine et soins d’urgence
Code formation : CESU1

Formation Adaptation des équipes
SMUR en milieux hostiles

MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES

› Apports
théoriques :
organisation des
secours en
France,
méthodes
d’évacuation,
nœuds, matériel
EPI
› Mises en
situations et
exercices sur le
terrain
› Techniques et
matériels
médicaux de
prise en charge
› Simulation de
sauvetage avec
hélicoptère de la
Sécurité Civile
(selon
disponibilités)

 

INTERVENANTS

› Équipe
pédagogique du
CESU
(Formateur
milieux
périlleux)
› Groupement
de

Intégrer un dispositif de secours spécialisés quelle que
soit la localisation de l’intervention (nature, urbain…), 
être autonome dans la gestion de l’intervention et
assurer sa propre sécurité.

 

 PUBLIC CONCERNÉ

Personnel des SAMU, SMUR et services d'urgence.
Médecin, cadre de santé et infirmier sapeur-pompier professionnel et
volontaire.
(Groupe de 10 personnes maximum)

 

Prérequis :
exercer dans un SMUR et fournir un certificat médical sur la non contre-
indication à la pratique des activités de montagne et au port du harnais.

OBJECTIFS
› Identifier son rôle au sein d’une équipe de secours spécialisés
› Optimiser le travail en équipe pluri-professionnelle en milieu dégradé
› Acquérir une autonomie en matière de protection individuelle et de
sécurité lors d’une intervention en milieux hostiles
› Intervenir en milieux hostiles avec mise en œuvre de matériel et
technique spécifique d’accès à la victime
› Dispenser différents moyens et techniques d'évacuation des victimes
› Sensibiliser les équipes aux différents domaines hostiles

 

CONTENU
›  Apports théoriques :
- Organisation des secours en milieux hostiles en France
- Pathologies médicales les plus fréquentes (hypothermie, avalanche,
traumatisme crânien, spécificité pédiatrique...)
- Leadership et priorisation des victimes



de
Reconnaissance
et
d'Intervention
en Milieux
Périlleux
(GRIMP 63)
› École
Nationale
d'Application
Sécurité Civile
› Centre
National de
Formations
Secours en
Milieux Périlleux

 

LIEU

› CESU 63, CHU
de Clermont-
Ferrand

 

 TARIFS

> Inter : 1200€ /
pers.

- Leadership et priorisation des victimes
- Matériels de secours spécifiques
› Apports pratiques :
- Descente en rappel dans différents milieux (naturels et urbains)
- Secours en ravin
- Matériel de médecine en milieux hostiles

 

 ÉVALUATION DES ACQUIS
⇒ À l'issue :  test d'aptitude

 SATISFACTION DES PARTICIPANTS

 > Durée : 4 jours

> Dates : 23, 24, 25 et 26 juin 2025
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