Troubles du comportement, état dépressif

Code formation : PP62

Formation Risque suicidaire et
dépression chez la personne agée

™= TAUX DE
SATISFACTION*

95 %

* chiffres 2023

& TAUX DE

RECOMMANDATION*

95 %

METHODES

PEDAGOGIQUES

» Apports
théoriques

» Echanges
pratiques

» Cas cliniques

INTERVENANTS

» Médecin
psychogériatre
» Psycho-
gérontologue
CHU Clermont-
Ferrand

€ TARIFS

> Inter: 220€ /

bers.

Savoir repérer les situations de dépression et évaluer le
risque de passage a I’acte suicidaire associé.

& PUBLIC CONCERNE

Personne en institution gériatrique ou travaillant au domicile en tant
qu'lDE, AS, ASH-Soins, ASH, AMP, auxiliaire de vie ou psychologue.

(Groupe de 15 personnes maximum)

Prérequis : Aucun

OBJECTIFS

» Corriger les a priori concernant la dépression au grand dge

» Connaitre les caractéristiques de la dépression et du risque suicidaire du
grand age

» Connaitre les outils de dépistage de la dépression et du risque suicidaire
» Repérer et comprendre les signes de souffrance psychique chez le sujet
agé

» Travailler en équipe pour améliorer I’accompagnement de la personne

> Donner I’alerte au bon moment

> Améliorer son mode de communication

» Garder une attitude bienveillante, attentive, non jugeante

» S’adapter a chaque personne et chaque situation de vie

CONTENU

» Epidémiologie du suicide chez la personne agée
» Clinique de la dépression chez la personne agée
» Les facteurs derisque et les facteurs protecteurs
» Les outils de dépistage et évaluation (échelles)

» Pronostic et prise en charge

» Les conséquences sur le deuil de ’entourage

» La prévention



[ —

> Intra:1350€ j i
/ ar. v EVALUATION DES ACQUIS

= A I'issue : étude de cas pratique et QCM

& SATISFACTION DES PARTICIPANTS

> Durée: 1jour

> Dates : 14 novembre 2025
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