Santé publique

Code formation : PP2

Formation Connaissances sur la
maladie diabétique

™= TAUX DE
SATISFACTION*

100 %

* chiffres 2022

& TAUX DE

RECOMMANDATION*

100 %

METHODES
PEDAGOGIQUES

» Apports
théoriques

» Travail en
groupe sur des
cas cliniques
concrets

> Ateliers
pratiques

INTERVENANTS

» Médecin

» Cadre
coordinatrice
» Diététicienne
» Psychologue
» Infirmiére
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Renseigner sur les nouveautés disponibles en termes
de surveillance glycémique et de prise en charge
thérapeutique des patients diabétiques et préciser la
place de ’éducation thérapeutique dans cette maladie
chronique.

3¢ PUBLIC CONCERNE

Soignant paramédical (IDE, sage-femme, diététicien) travaillant au contact
de patients diabétiques adultes.
(Groupe de 12 personnes maximum)

Prérequis : Aucun

OBJECTIFS

» Expliquer les différents types de diabétes

» Identifier les différentes possibilités de surveillance de I’équilibre
glycémique

> Appliquer les grands principes des régles hygiéno-diététiques et
traitements disponibles

» Préciser certaines spécificités de prise en charge en fonction dela
population diabétique concernée

» Sensibiliser a I'importance d'un programme d’éducation thérapeutique

CONTENU

» Les différents types de diabetes :

- Classification, physiopathologie, complications aigues et chroniques
» Recommandations thérapeutiques selon les typologies de
patients :

- Possibilités de surveillance de I’équilibre glycémique et leurs places

- Régles hygiéno-diététiques

- Spécificités des prises en charge (femme enceinte, personne agée...)



€ 1AKIFS

> Inter : 660€ /
pers.

- Traitements antidiabétiques disponibles, leurs principales modalités
d’action, précautions d’emploi et effets indésirables

» Méthodes de repérage d'une situation a risques chez un
diabétique

» Place des nouvelles technologies et conditions de
remboursement

» Grands principes de I’éducation thérapeutique du patient
diabétique (approche et posture des soignants dans le cadre de
la maladie chronique)

« EVALUATION DES ACQUIS
= A l'issue : questionnaire

& SATISFACTION DES PARTICIPANTS

> Durée: 3 jours (2j + 1j)

> Dates : 27, 28 novembre et 14 décembre 2023
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