
Besoins physiologiquesBesoins physiologiques
Code formation : PP54Code formation : PP54

Formation Toilette de la personneFormation Toilette de la personne
âgéeâgée

  TAUX DETAUX DE
SATISFACTION*SATISFACTION*

95 %95 %
* chiffres 2022* chiffres 2022

 TAUX DE TAUX DE
RECOMMANDATION*RECOMMANDATION*

100 %100 %

MÉTHODESMÉTHODES
PÉDAGOGIQUESPÉDAGOGIQUES

› Apports
théoriques
› Échanges avec
les participants
› Ateliers
pratiques en
relation avec
des études de
cas

INTERVENANTSINTERVENANTS

› Cadre de santé
›
Ergothérapeute

 

 TARIFS TARIFS

> Inter : 220€ /

Aider une personne âgée à réaliser les soins d’hygièneAider une personne âgée à réaliser les soins d’hygiène
et de confort, en respectant son intimité, et seset de confort, en respectant son intimité, et ses
capacités restantes.capacités restantes.

 PUBLIC CONCERNÉ PUBLIC CONCERNÉ

Aide-soignant, auxiliaire de vie, aide médico-psychologique, ASH en
EHPAD.
(Groupe de 12 personnes maximum)

 

Prérequis :Prérequis :  Aucun

OBJECTIFSOBJECTIFS
› Réaliser des soins d'hygiène à la personne âgée semi-valide et non valide
dans une approche globale, en tenant compte de son degré de
dépendance, ses capacités restantes, ses pathologies associées
› Adapter les gestes de manutention et postures de sécurité à l’état
physique et psychologique de la personne âgée
› Organiser le soin de façon ergonomique
› Développer sa capacité d’écoute, son observation clinique
› Avoir une relation adaptée et bienveillante

 

CONTENUCONTENU
› Bases élémentaires d’hygiène dans la réalisation d’une aide partielle ou
d’une aide totale au lit, soin de bouche, soin du visage
› Réaliser la toilette de la personne âgée dans le respect de sa pudeur, de
ses habitudes de vie et de ses croyances
› Installation/mobilisation autour de la toilette d’une personne âgée semi-
valide et non-valide : théorie et atelier
› Prévention des dégradations corporelles
› Les techniques de manutention : lever, transfert, coucher
› Installation d’une personne au lit et au fauteuil

 



> Inter : 220€ /
pers.
> Intra : 1350€ j.
/ gr.

 ÉVALUATION DES ACQUIS ÉVALUATION DES ACQUIS
⇒ À l'issue :  À l'issue : évaluation des acquis, études de cas et simulations

 SATISFACTION DES PARTICIPANTS SATISFACTION DES PARTICIPANTS

 > Durée : 1 jour

> Dates : 15 juin 2023


	Formation Toilette de la personne âgée

