
Prévention et situations à risques
Code formation : PP83A

Formation initiale à la BOîte A
ouTils (BOAT®) de prévention des
violences à caractère sexuel et
sexiste
Sur la base d'un recensement des outils et programmes de prévention francophones existants, évalués et
validés, le CRIAVS-LR a créé une boîte à outils de prévention des violences sexuelles simple et fonctionnelle
pour tous les professionnels travaillant auprès d’enfants et d’adolescents. Cette BOAT® est structurée
autour de 134 fiches activités, déclinées en 5 thématiques et 34 sous-thématiques, pour quatre tranches
d'âges (5-7 ans / 8-10 ans / 11-13 ans / 14-18 ans).
La mallette d’intervention est à l ’attention unique des professionnels formés à la BOAT®.  El le  
est délivrée en version papier et en version numérique pendant 12  mois à compter de la
validation de la formation.

MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES

› Apports
théoriques
› Échanges
› Mises en
situation
› Mises en
pratique

INTERVENANTS

› Psychologue,
sexologue CHU
de Clermont-
Ferrand
› Psychiatre,
Filière de
psychiatrie
légale, CHU de
Montpellier

 TARIFS

Prévenir les violences sexuelles et sexistes chez
l’enfant ou l’adolescent.

 

 PUBLIC CONCERNÉ

Tous les professionnels du champ éducatif, sanitaire, social et judiciaire,
exerçant auprès d'enfants et d'adolescents âgés de 5 à 18 ans, maîtrisant la
gestion et l’animation de groupes d’enfants. (Groupe 12 personnes
maximum)

Prérequis :   Aucun

OBJECTIFS
› Appréhender les violences sexuelles sur mineurs
› Savoir utiliser la BOAT®
› Connaître les conditions d’émergence de la parole de l’enfant
› Construire et mettre en oeuvre une intervention de prévention

CONTENU
› Contexte et épidémiologie des violences sexuelles
› Violences et prévention : définitions, théories et concepts
› La méthodologie de la BOAT®



> Inter : 1
200€/personne
(2,5 jours de
formation + la
malette BOAT® +
accès aux
ressources
numériques
BOAT pendant
12 mois + un
certificat de
formation BOAT

› La méthodologie de la BOAT®
› Mise en situation
› De l’exploration sexuelle aux comportements sexuels problématiques
› Du dérapage ponctuel aux dérives 3.0
› Elaboration d’un projet de prévention
› Secret et signalement
› La prévention des violences sexuelles dans le monde
› Le projet BOAT® numérique
› Construction d’un plan de prévention
› Remise des « certificats de formation BOAT® »

 ÉVALUATION DES ACQUIS
⇒ À l'issue :  quiz

 SATISFACTION DES PARTICIPANTS

 > Durée : 2,5 jours

> Dates : 21, 22 et 23 (matin) mai 2024
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