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Maintien et Actualisation des Compétences
Sauveteur Secouriste du Travail

  TAUX DETAUX DE
SATISFACTION*SATISFACTION*

96 %96 %
*  ch iffres 2 0 2 2*  ch iffres 2 0 2 2

 TAUX DE TAUX DE
RECOMMANDATION*RECOMMANDATION*

100 %100 %

MÉTHODESMÉTHODES
PÉDAGOGIQUESPÉDAGOGIQUES

› Exposés
interactifs
›
Démonstrations
par le formateur
› Etudes de cas
concrets
› Mises en
situations

 

INTERVENANTSINTERVENANTS

› Formateur
certifié par
l’INRS,
Auvergne

Maintenir et actualiser les compétences des SauveteursMaintenir et actualiser les compétences des Sauveteurs
Secouristes du Travail.Secouristes du Travail.

  

 PUBLIC CONCERNÉ PUBLIC CONCERNÉ

Tout public et opérateurs salariés et/ou bénévoles, détenteur du certificat
SST
(4 personnes minimum à 10 personnes maximum).

 

Prérequis :Prérequis :  

Ëtre titulaire du certificat SST

 

OBJECTIFSOBJECTIFS
› Intervenir efficacement en mobilisant un comportement approprié face à
une situation d’accident, conformément à l’éventuelle évolution des
techniques et conduites à tenir
› Contribuer à la mise en œuvre d’actions de prévention au profit de la
Santé & Sécurité au Travail

 

CONTENUCONTENU
Prévention des risques professionnels dans son entreprisePrévention des risques professionnels dans son entreprise
(rappel et actualisation)(rappel et actualisation)
› Le rôle du Sauveteur Secouriste du Travail dans l’organisation de la
prévention de l’entreprise
› Les principaux indicateurs de Santé & Sécurité au Travail (AT/MP /
absentéisme…) et les enjeux
› Les dangers dans une situation de travail / contribuer à la mise en œuvre



Culture
Prévention

 

 TARIFS TARIFS

> Inter : 150€ /
pers.
> Intra : 900€ j.
gr.

d’actions de prévention
› Les 9 Principes Généraux de Prévention (L 4121-2 du code du travail)
› Informer la personne désignée compétente dans l’entreprise d’une
situation dangereuse repérée
Situation d’accident du travail  (Rappel et actualisation desSituation d’accident du travail  (Rappel et actualisation des
compétences /  Retour d’expérience) :compétences /  Retour d’expérience) :
›  Le cadre juridique de l’intervention du SST dans et hors de l’entreprise
(codes juridiques mobilisés)
- Protéger (réaliser une protection adaptée) - (Rappel et- Protéger (réaliser une protection adaptée) - (Rappel et
actualisation)  :actualisation)  :
› L’alerte à la population (rappel)
› La phase d’analyse / Le mécanisme d’apparition du dommage (MAD) +
les dangers persistants
› La phase d’action / Protéger face à une situation d’accident (supprimer
le danger)
› La phase d’action / Protéger face à une situation d’accident (isoler le
danger)
- Examiner pour déceler une urgence vitale,  passer l ’alerte et- Examiner pour déceler une urgence vitale,  passer l ’alerte et
secourir (Rappel et actualisation des compétences)  :secourir (Rappel et actualisation des compétences)  :
› L’examen de la victime en hiérarchisant les urgences vitales (rappel)
- Faire alerter ou alerter en fonction de l ’organisation des- Faire alerter ou alerter en fonction de l ’organisation des
secours :secours :
› Faire alerter ou alerter en fonction de l’organisation des secours de
l’entreprise (rappel)
- Secourir face à une situation d’accident -  (Rappel et- Secourir face à une situation d’accident -  (Rappel et
Actualisation)  :Actualisation)  :
› La victime saigne abondamment
› La victime s’étouffe
› La victime se plaint de malaise
› La victime se plaint de brûlures
› La victime se plaint d’une douleur empêchant certains mouvements
› La victime se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment
› La victime ne répond pas mais elle respire
› La victime ne répond pas et ne respire pas + utilisation du Défibrillateur
Automatisé Externe (DAE)

 

 ÉVALUATION DES ACQUIS ÉVALUATION DES ACQUIS
⇒ Au début :  Au début : TAUX DE RECOMMANDATION*
⇒ À l'issue :  À l'issue : Epreuves certificatives par évaluation des acquis du
stagiaire (épreuve n°1 et épreuve n°2)

 SATISFACTION DES PARTICIPANTS SATISFACTION DES PARTICIPANTS

 > Durée : 1 jour

> Dates : 11 septembre 2024
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