Formation Formateurs aux gestes et soins d’'urgence-For-
GSU - Formation Initiale - CESU19

( ~) Durée : 5] + 2 sessions tutorat (2 x 3j) + 2j + 3/ = 16 jours

)
)

< Présentiel

22 Public concerné

Personnel de santé en exercice dans une structure d'urgence de SMUR, de réanimation ou
d’anesthésieréanimation, enseignant en exercice dans un institut de formation.
(Groupe de 12 personnes maximum)

Hi'i Pré-requis
justifier d'une AFGSU niveau 2. Présenter un justificatif de rattachement a un CESU ainsi qu'un
CV ajour et une lettre de motivation.

@ Objectifs

» Maitriser 'ensemble des gestes et techniques de soins d'urgence

» Maitriser des techniques de pédagogie active, gérer et animer un groupe
» Actualiser les connaissances selon les référentiels scientifiques

» Harmoniser les techniques d'évaluation

Q Contenu

» Pédagogie (5 jours) :

- Textes réglementaires, épidémiologie

- Pédagogie appliquée aux gestes d’'urgence, matériels d'enseignement
— Elaboration de fiches techniques, mise en situation de formateur

» 2 sessions de tutorat de 3 jours : participation active a deux sessions

» Urgences collectives (2 jours) :

— Apports de connaissances sur les situations sanitaires exceptionnelles
- Les plans de secours, exercice nombreuses victimes (PLAYMOBIL®)
— Stratégies pédagogiques

» Retour d’expérience (3 jours) :

— Analyse des cas rapportés par les stagiaires et échanges

- Mise en situation de formateur

- Positionnement face a un public, expression corporelle et vocale

- Travail du groupe autour du dispositif d’évaluation

Q Méthodes pédagogiques

» Mises en situations
» Présentation de techniques et d’outils pédagogiques



» Travail en sousgroupes
» Apports théoriques

» Discussions / échanges
» Dossier documentaire

» Vidéos

» Jeux de réle

22 Intervenants

» Titulaires DIU pédagogie (médecin responsable et infirmier d’encadrement CESU)
» Equipe pédagogique du CESU

22 Evaluation des acquis

retour d’expériences et évaluation continue

Tarif Inter 1760€ / pers.

Prochaines sessions

> 02 mars au 29 mai 2026

> 14 septembre au 16 décembre 2026

94%

Taux de satisfaction *

100%

Taux de recommandation *
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