Formation Intégrer une approche en santé sexuelle dans
sa pratique professionnelle - PP42

({S}- 3 jours (2j + 1)) >
( Présentiel )

22 Public concerné

Formation ouverte aux professionnels de santé et professions assimilées, aux patients
ressources ou provenant d’'associations agréées de patients ou d'usagers en santé.
(Groupe de 8 personnes minimum et 12 personnes maximum)

& Pré-requis

Aucuns

@ Objectifs

» Repérer ses propres représentations et celles des autres en matiere de sexualité

» Intégrer les différents champs de la santé sexuelle

» Connaitre I'anatomie et physiologie de la sexualité

» Faire des liens entre santé sexuelle et pathologies chroniques

» Avoir identifié le champ de ses actions et les modalités d’intervention possibles en fonction de
sa profession

» Connaitre le réseau existant, les sexothérapies et interventions en santé sexuelle

» Découvrir des ateliers de prise en charge de la santé sexuelle, dans le champ de la maladie
chronique, en éducation du patient

Q Contenu

» Travail sur les représentations

» Santé sexuelle et droits sexuels

» Norme et sexualité

» Difficultés sexuelles et maladies chroniques

» Positionnement personnel et professionnel, cadre de travail, cadre Iégal et éthique

Q Méthodes pédagogiques

» Méthodes participatives et interactives
» Apports théoriques
» Exposés médicaux
» Travaux de groupe



2% Intervenants

» Infirmiere-sexologue

» Chargé de projet et d'ingénierie, référent régional en santé sexuelle, sexologue
» Médecin biologiste- sexologue

» Psychologue/ Sexologue

» Infirmiére

22 Evaluation des acquis

autoévaluation et mises en pratique

Tarif Inter 630€ / pers.

Prochaines sessions

> 30, 31 mars et 28 mai 2026

> 5, 6 octobre et 10 décembre 2026

97%

Taux de satisfaction *

100%

Taux de recommandation °
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