
Formation Le traitement des états d’agitation - PP25

1 jour

Présentiel

 Public concerné

Tout personnel de santé confronté à des situations de prise
en charge d’état d’agitation.
(Groupe de 12 personnes maximum)

 Pré-requis

Aucuns

 Objectifs

› Connaître les origines et les différentes formes des états d’agitation
› Repérer les facteurs extrinsèques et intrinsèques à l’origine des états d’agitation
› Maintenir l’alliance thérapeutique
› Comprendre les facteurs à l’origine du refus de soins

 Contenu

› Génèse d’un état d’agitation
›  Partage  d’expériences  sur  les  formes  des  états  d’agitation  en  lien  avec  les  pathologies
psychiatriques
› Facteurs extrinsèques et intrinsèques possibles à l’origine des états d’agitation
› Définition de l’alliance thérapeutique :
– Exercices pratiques et techniques sur la prise en charge des états d’agitation en contexte
psychiatrique
› Apports théoriques sur le refus de soins
› Le non verbal

 Méthodes pédagogiques

› Apports théoriques
› Étude de cas
› Jeux de rôles
› Exercices de découvertes de la voix et de ses possibilités
› Échanges stagiaires / formateurs
› Debriefing croisés intervenants / participants

Intervenants

› Psychiatre



› IPA en santé mentale aux Urgences Psychiatre
› Comédien, spécialiste de la communication

 Évaluation des acquis

quiz

Tarif Inter 240€ / pers.

Tarif Intra 1350€ j. / gr.

Prochaines sessions

> 7 décembre 2026
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