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( Présentiel

22 Public concerné

Tout acteur impliqué dans le réseau du soin.
(Groupe de 12 personnes maximum)

& Pré-requis

Aucuns

@ Objectifs

» Intégrer les fondamentaux de la méthode sécuritaire pour les professionnels de santé
» S'’économiser en stimulant I'autonomie psychomotrice des personnes prises en soin

» Optimiser I'utilisation des aides techniques a la manutention

» Préserver et stimuler I'autonomie psychomotrice chez la personne soignée

Q Contenu

» Education gestuelle spécifique : prévention des risques

» Application et mise en avant de la méthode sécuritaire

» Etude des principes de sécurité physique et d’économie d’effort

» Applications cliniques en rapport avec les pathologies et/ou le potentiel d’autonomie

Q Méthodes pédagogiques
» Alternance de données théoriques et d’exercices pratiques

» Mises en situations cliniques
» Utilisation d'aides techniques, manuelles et mécanisées

22 Intervenants

» Ergothérapeute, spécialisée en manutention des personnes, CHU Clermont-Ferrand

22 Evaluation des acquis

Quiz



Tarif Inter 480€ / pers.
Tarif Intra 1350€ j. / gr.

Prochaines sessions

> 28 et 29 mai 2026
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Taux de satisfaction "
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