
Préparation au concours d’entrée à l’école d’Infirmiers de
Bloc Opératoire (IBODE) -

5 jours

Présentiel

 Public concerné

Infirmier diplômé d’État, sage-femme.
(Groupe de 15 personnes maximum)

 Pré-requis

Être titulaire soit d’un diplôme, certificat ou autre titre mentionné à l’article L. 4311-3 ou à l’article
L.  4311-12 du code de la santé publique permettant d’exercer sans limitation la profession
d’infirmier, soit d’un diplôme, certificat ou autre titre mentionné à l’article L. 4151-5 du code de la
santé publique permettant d’exercer
la profession de sage-femme ou d’une autorisation d’exercice délivrée par le ministre chargé de
la santé en application de l’article L. 4111-2 du code de la santé publique.

 Objectifs

› Appréhender la fonction IBODE et les attendus des épreuves de sélection.
› Repérer et valoriser ses compétences développées à partir de son expérience.
› Concevoir son projet professionnel / Élaborer son CV.
› Améliorer sa communication verbale et non verbale.
› Développer ses capacités d’expression devant un jury.

 Contenu

› Le métier d’infirmier de bloc opératoire :
– Évolution réglementaire de la formation.
› Les épreuves de sélection : appréhension des attendus nationaux.
› La rédaction du CV : méthodologie et application.
› Méthodologie de l’écrit :
– Règles de base en grammaire et orthographe, syntaxe.
– L’argumentation.
– La rédaction d’un dossier professionnel.
› La communication verbale et non verbale
› L’entretien individuel d’admission : mise en situation.

 Méthodes pédagogiques

› Apports théoriques
› Échanges



› Travaux de groupe
› Travail intersession
› Accompagnement individuel à la rédaction d’un projet professionnel
› Mise en situation de l’épreuve d’entretien d’admission

Intervenants

› Infirmier de bloc opératoire, CHU de Clermont-Ferrand
› Cadres IBODE
› Consultant

 Évaluation des acquis

Mise en situation entretien individuel d’admission.

Tarif Inter 795 € / pers.

Prochaines sessions

> Du 2 novembre 2026 au 12 mars 2027
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