Formation Réhabilitation psychosociale : concept et outils
- PP28

(f Inter : 3 jours / Intra : a la carte (2 ou 3 jours)

NN

( Présentiel

22 Public concerné

Médecin, IDE, psychologue, ergothérapeute, assistante sociale, AMP, AES, éducateur, cadre et
direction.
(Groupe 12 personnes maximum)

'..El' Pré-requis

Aucuns

@ Objectifs

» Différencier handicap psychique et mental

» Identifier les concepts de réhabilitation et du rétablissement

» Repérer I'impact fonctionnel des troubles cognitifs

» Identifier des outils de réhabilitation en lien avec le travail et centré sur le rétablissement
» Intégrer dans sa pratique des outils de réhabilitation

Q Contenu

» Les différences entre maladie psychique et handicap mental :

- Distinction handicap psychique/handicap mental / lois/ travail et handicap psychique
- Attitudes et comportements facilitant en fonction des situations rencontrées

» Les concepts de réhabilitation et de rétablissement :

— Historique et grands principes de la réhabilitation psychosociale

— Réflexion sur les concepts de réhabilitation, rétablissement et autodétermination

- Présentation du réseau AURA

» L'impact fonctionnel des troubles cognitifs :

- Identification des grandes fonctions cognitives

- Sensibilisation aux troubles cognitifs et leurs répercussions fonctionnelles

- Différences entre stimulation cognitive et remédiation cognitive

» Les outils de la réhabilitation en lien avec le travail et centrés sur le rétablissement :

— Découverte et prise en main des outils de réhabilitation

» Utilisation d’'outils de réhabilitation : retour d'expérience sur la mise en place de ces derniers

Q Méthodes pédagogiques

> Quiz
» Diaporama



» Brainstorming

» Travaux en sous- groupes
» Vidéos

» Photo expression

» Jeux ludiques

» Contenus théoriques

2% Intervenants

» Médecin

» Infirmier

» Psychologue

» Job coach

Centre Référent conjoint de Réhabilitation Psychosociale Auvergne

22 Evaluation des acquis

quiz, étude de cas et bilan de fin de formation (photo expression)

Tarif Inter 720€ / pers.
Tarif Intra 1350 € j /gr.

Prochaines sessions

> 28 et 29 septembre + 14 décembre 2026

95%

Taux de satisfaction ”

100%

Taux de recommandation *
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