Risque suicidaire et dépression chez la personne agée -
PP62
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22 Public concerné

Personne en institution gériatrique ou travaillant au domicile en tant qu'IDE, AS, ASH-Soins, ASH,
AMP, auxiliaire de vie, assistante sociale ou psychologue.
(Groupe de 15 personnes maximum)

'E Pré-requis

Aucuns

@ Objectifs

» Corriger les a priori concernant la dépression au grand age

» Identifier les caractéristiques de la dépression et du risque suicidaire du grand age
» Identifier les outils de dépistage de la dépression et du risque suicidaire

» Repérer et comprendre les signes de souffrance psychique chez le sujet agé

» Travailler en équipe pour améliorer 'accompagnement de la personne

» Donner l'alerte au bon moment

» Améliorer son mode de communication

» Garder une attitude bienveillante, attentive, non jugeante

» S'adapter a chaque personne et chaque situation de vie

Q Contenu

» Epidémiologie du suicide chez la personne agée
» Clinique de la dépression chez la personne agée
» Les facteurs de risque et les facteurs protecteurs
> Les outils de dépistage et évaluation (échelles)

» Pronostic et prise en charge

» Les conséquences sur le deuil de I'entourage

» La prévention

Q Méthodes pédagogiques

» Apports théoriques
» Echanges pratiques
» Cas cliniques



22 Intervenants
» Médecin psychogériatre

» Psycho-gérontologue
CHU Clermont-Ferrand

4L Evaluation des acquis

étude de cas pratique et QCM

Tarif Inter 240€ / pers.
Tarif Intra 1350€ j / gr.

Prochaines sessions

> 27 novembre 2026
> 27 novembre 2026
> 26 novembre 2027
> 27 novembre 2026
>26 novembre 2027
> 27 novembre 2026

> 26 novembre 2027

97%

Taux de satisfaction ”

100%

Taux de recommandation *
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