
Santé sexuelle et respect de l’intimité en institution -
PP82A

1 jour

Présentiel

 Public concerné

AS, ASH, IDE, animateur, cadre de santé, autre personnel paramédical.
(Groupe de 12 personnes maximum)

 Pré-requis

Aucuns

 Objectifs

› Donner une définition professionnelle de la santé sexuelle
› Appréhender les différentes dimensions de la sexualité et faire le lien entre le corporel et le
psychique
› Comprendre l’impact des vulnérabilités au fil des âges sur la santé sexuelle
› Favoriser l’expression de la vie affective et sexuelle de la personne institutionnalisée
› Connaître le cadre législatif de la prise en compte de la santé sexuelle en institution

 Contenu

› Questionnement autour des représentations et évolutions sociales de la sexualité
› Définition de la santé sexuelle
› Physiologie et anatomique de la réponse sexuelle. Impact de la maladie et/ou des âges
› Promouvoir les compétences psycho-sociales dans le champ de la santé sexuelle
› Cadre législatif
› Réflexion autour de la sexualité en institution
› Le soignant, la famille face à la sexualité de la personne institutionnalisée

 Méthodes pédagogiques

› Apports théoriques
› Échanges
› Débats
› Cas concrets : analyse et proposition de solutions à partir de situations vécues

Intervenants

› Infirmière sexologue, CHU de Clermont- Ferrand
› Psychologue, CHU de Clermont-Fd



 Évaluation des acquis

quiz

Tarif Inter 240€ / pers.

Tarif Intra 1350€ j. / gr.

Prochaines sessions

> 3 décembre 2026
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