Formation Se sensibiliser a la prise en charge palliative en
institution et a domicile - PP71

C?f 2 jours )
)

( Présentiel

22 Public concerné

Infirmier, aide-soignant, ASH soins, AMP, psychologue en structures de type EHPAD, MAS ou a
domicile (HAD, SSIAD, organisme d’aide de vie...). Contenu de la formation adapté au type
d’établissement.

(Groupe de 9 personnes minimum - 15 personnes maximum : 3 IDE / 3 AS / 3 ASH minimum)

& Pré-requis

Aucuns

@ Objectifs

» Définir et identifier les situations palliatives

» Reconnaitre les différentes phases d’évolution d’'une maladie grave et adapter la prise en charge
» Identifier les structures de soins palliatifs

» Se questionner sur sa pratique face aux situations palliatives a I'aide de repeéres éthiques et
[égislatifs

» Identifier des repéres sur la notion d'accompagnement

» Repérer, évaluer et prendre en charge les symptomes d’inconfort

» Evaluer et PEC la douleur et en faire la transmission

» Différencier la phase terminale, la pré-agonie et I'agonie

» Evaluer I'état buccal et faire les soins adaptés

» Adapter le projet de soins en fonction de I'évolution de la situation

Q Contenu

» Définitions

» Identification des différentes phases de la maladie grave (curative, palliative, palliative
terminale)

» Cadre législatif et principes éthiques (textes législatifs, directives anticipées, personne de
confiance, obstination déraisonnable, droit a I'information, refus de traitement...)

> Evaluation et prise en charge des symptdémes d’inconfort (douleur, anxiété, dyspnée,
encombrement)

» Etat buccal et soins de bouche

» Notions sur I'alimentation et I'hydratation artificielle

» Le temps de I'agonie

» Approche psychologique du patient et de son entourage

» Positionnement professionnel et réle du soignant dans 'accompagnement



Q Méthodes pédagogiques

» Exposés et distribution de supports

» Echanges interdisciplinaires en grands groupes
» Travail en sous-groupes

» Brainstorming

» Metaplan

» Analyse de situations et/ou cas cliniques

» Illustrations par vignettes

2% Intervenants

» Equipe mobile de Soins Palliatifs, CHU Clermont-Ferrand

22 Evaluation des acquis

QCM

Tarif Inter 480 € / pers.
Tarif Intra 1350€ j. / gr.

Prochaines sessions

> 15 et 16 octobre 2026

96%

Taux de satisfaction *

100%

Taux de recommandation
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