
SST - 2022-QVTRP

2 jours

Présentiel

 Public concerné

Tout public.
(Groupe de 4 minimum et 10 personnes maximum)

 Pré-requis

Aucuns

 Objectifs

› Intervenir efficacement en mobilisant un comportement approprié pour porter secours à toute
victime d’un accident
› Contribuer préventivement à la diminution des risques d’atteinte à la santé des salariés

 Contenu

Prévention des risques professionnels dans son entreprise :
› Le rôle du SST
› Les principaux indicateurs de santé & sécurité au travail et les enjeux
› Les dangers dans une situation de travail
› Les 9 Principes généraux de prévention
Situation d’accident du travail :
› Protéger
› Examiner pour déceler une urgence vitale, passer l’alerte et secourir,
› Faire alerter ou alerter en fonction de l’organisation des secours,
› Secourir face à une situation d’accident,
› Situations inhérentes aux risques spécifiques de l’entreprise

 Informations complémentaires

FORMATION CERTIFIANTE
Certificat  SST INRS (validité nationale 24 mois) en cas d’évaluation favorable aux épreuves
certificatives puis Maintien et Actualisation des Compétences (MAC) : 7 h.
Nous consulter

 Méthodes pédagogiques

› Exposés interactifs
› Méthodes interrogative et affirmative



› Démonstrations par le formateur
› Etudes de cas concrets
› Mises en situations

Intervenants

Formateur certifié par l’INRS, Auvergne Culture Prévention

 Évaluation des acquis

Dispositif d’évaluation certificative des stagiaires

Tarif Inter 300€ / pers.

Tarif Intra 900 € j. / gr.

Prochaines sessions

> 14 et 15 septembre 2026
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