Formation Troubles des Conduites Alimentaires - PP1

(: 3 jours )
)

( Présentiel

22 Public concerné

Tout public.
(Groupe de 30 personnes maximum)

'& Pré-requis

Aucuns

@ Objectifs

» Proposer un diagnostic précoce de TCA

» Identifier les acteurs de la prise en charge

» Appréhender les axes thérapeutiques possibles de la pathologie

» Orienter vers les personnels et services compétents dans le domaine

Q Contenu

» La pathologie dans ses dimensions clinique, psychologique, biologique et somatique :
— Définition et approche descriptive

— Anorexie mentale, boulimie et EDNOS

- Epidémiologie / étiopathogénie

— Présentation de I'HDJ du péle psychiatrie

- Les principes de la prise en charge (recommandations HAS)

— Hospitalisation ou non : ou, quand, comment, pourquoi ?

- Le centre référent TCA

» La prise en charge des patients souffrant de TCA :

— Groupe sur I'idéal de minceur

- Prise en charge psychothérapeutique des patients souffrant de TCA

— L'approche somatique adulte

— Diagnostic et prise en charge diététique des TCA en milieu hospitalier

- Particularités cliniques de la prise en charge de I'enfant et I'adolescent

- La prise en charge diététique pédiatrique

- La régulation de l'alimentation et I'hyperphagie boulimique (BED) : notions générales et
approche clinique du GROS-TCA

- L’approche somatique pédiatrique

Q Méthodes pédagogiques

» Apports théoriques
» Echanges pluridisciplinaires



» Discussions/Echanges

2% Intervenants

» Psychiatres

» Pédopsychiatre

» Pédiatre

» Médecin Nutritionniste

» Diététiciennes Nutritionnistes
» Psychologue

22 Evaluation des acquis

Questionnaire

Tarif Inter 720€ / pers.

Prochaines sessions

> 15,16 et 17 juin 2026

86%

Taux de satisfaction ”

100%

Taux de recommandation *
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