
Formation Unité Mobile Hospitalière Paramédicale (UMH-
P) - CESU22D

7H e-learning + 4 jours en présentiel

Blended

 Public concerné

IDE, IADE et Ambulancier exerçant en Service Mobile d’Urgence et de Réanimation – venir en
binôme de préférence
(Groupe de 12 personnes maximum)

 Pré-requis

Être  IDE-IADE en poste  dans une structure  d’urgence depuis  au  moins  2  ans  et  avoir  une
expérience en SMUR depuis au moins 1 an (CV à fournir lors de l’inscription) Ou Être Ambulancier
en SMUR et titulaire de la FAE depuis au moins 1an (CV à fournir lors de l’inscription)
+ Être titulaire de l’AFGSU 2 en cours de validité (attestation en cours de validité à fournir lors de
l’inscription)

 Objectifs

› Utiliser les différents appareils mis à disposition (scope, glucomètre, thermomètre, HemoCue…),
› Utiliser les moyens de transmissions type tablette, radio ou téléphone pour assurer un bilan de
qualité
› Préparer les différentes thérapeutiques selon protocole, travail en binôme (ambulancier/IDE)

 Contenu

› E-learning de 7 heures à réaliser pour valider la formation
› Prise en charge de la douleur médicale ou traumatique
› Hypoglycémie avec trouble du comportement, agitation et difficulté de re sucrage par voie orale
› Hémorragie extériorisée
› Douleur thoracique non traumatique à faible risque de SCA
› Arrêt cardiaque adulte en cas « de dégradation d’un patient »
› Tableau évocateur d’une crise convulsive généralisée, patient aux antécédents de convulsions
(adulte et pédiatrique)
› Dyspnée sans signe de détresse respiratoire Hémorragie extériorisée
› Lipothymie et/ou dyspnée survenant dans un contexte évocateur d’allergie
› Brûlure localisée du 2° ou 3° degré avec hyperalgie

 Méthodes pédagogiques

› Alternance de méthodes
pédagogiques tout au long de la



formation : méthode démonstrative,
de découverte, simulation
› Travaux de groupes
› Simulation interprofessionnelle

Intervenants

› Ambulancier SMUR
› IDE SMUR,
Enseignant
› Médecin
CESU 63, CHU de
Clermont-Ferrand

 Évaluation des acquis

Évaluation formative tout  au long de la  formation et  lors  des mises en situation simulées,
évaluant le respect et la mise en place des différents protocoles lors des séances de simulation.

Tarif Inter 750€ / pers.

Prochaines sessions

> 19 au 22 janvier 2026

> 23 au 26 février 2026

> 20 au 23 avril 2026

> 7 au 10 septembre 2026

> 7 au 10 décembre 2026
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