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45 minutes

E-learning

 Public concerné

Infirmier(ère)  Diplômé  d’État  (IDE),  aide-soignant  (AS),  cadre  de  santé,  médecin,  interne,
personnel administratif des secrétariats médicaux.

 Pré-requis

Aucuns

 Objectifs

› Identifier le contexte de l’UVIH et l’importance d’une réactivité immédiate et d’une coordination
optimale pour préserver la vie du patient.
› Comprendre les procédures, l’organisation et les équipements nécessaires à la gestion des
urgences vitales.
› Reconnaître l’importance de la communication fluide entre les équipes.
›  Reconnaître une urgence vitale (détresse respiratoire,  cardiocirculatoire,  neurologique,  arrêt
cardiaque).
›  Déclencher  l’alerte  via  le  numéro  d’urgence  et  transmettre  un  message  clair  (situation,
antécédents, évaluation, demande).
› Initier la prise en charge en attendant l’arrivée de l’équipe spécialisée.
› Identifier un arrêt cardiaque en service hospitalier.
› Effectuer les premiers gestes de secours en attendant l’équipe médicale spécialisée.
› Déclencher l’alerte UVIH et assurer la prise en charge initiale.
› Localiser le chariot d’urgence et identifier ses éléments constitutifs.

 Contenu

› MODULE 1 : L’Urgence Vitale Intra-Hospitalière
–  Qu’est-ce  qu’une  UVIH  ?,  les  acteurs  impliqués,  procédures,  organisation,  équipements,
l’importance de la communication, le résumé des points clés
› MODULE 2 : Reconnaissance de l’urgence vitale, déclenchement de l’alerte et prise en charge
– Reconnaissance des détresses (respiratoire, cardiocirculatoire, neurologique), reconnaissance
spécifique de l’arrêt cardiaque (ACR), déclenchement de l’alerte (numéro d’urgence, passage du
message), initiation de la prise en charge
› MODULE 3 : Prendre en charge l’arrêt cardiaque intra-hospitalier
– Reconnaissance de l’arrêt cardiaque en service hospitalier, déclenchement de l’alerte UVIH,
premiers gestes de secours et prise en charge en attendant l’équipe spécialisée
› MODULE 4 : Le Chariot d’urgence
– Présentation du chariot d’urgence et de son contenu, tutoriels usage (branchement aspiration,



etc)

 Méthodes pédagogiques

› Présentations interactives multimédia: schémas animés (motion design), vidéos (interviews,
tutoriels).
› Étude de cas pratiques
› Ressources complémentaires : fiches réflexes (UVIH, ACR)

Intervenants

› Médecins Anesthésistes Réanimateurs
› Infirmière Anesthésiste
› Infirmières
› Aides-soignantes
› Ingénieur qualité

Tarif Inter › 1 licence : 30 €
› Tarifs de groupe dégressifs sur demande pour les établissements
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