
16
JUIN
2026

Inscription

Espace Municipal Georges Conchon, Rue 
Léo Lagrange 63000 Clermont-Ferrand

Journée destinée à l’ensemble des professionnels 
de la santé, hospitaliers, libéraux et du secteur 
du médico-social

Contacts - CFPS : 04.73.75.40.30 - cfps@chu-clermontferrand.fr 

CENTRE
DE FORMATION
DES PROFESIONNELS
DE SANTÉ

JOURNÉE D’ÉTUDE : 

PRÉVENTION DU BURN-OUT ET 
DES CONDUITES ADDICTIVES 
CHEZ LES PROFESSIONNELS 
DE SANTÉ

Organisée par En partenariat avec

https://forms.office.com/e/riP8d5dvCS


PROGRAMME DE LA JOURNÉE

PAUSE10H30 – 10H45

DÉJEUNER LIBRE12H30 – 14H00

PAUSE15H15 – 15H30

10h45  11h45

11h45  12h30

- 

-

« Les voies du droit face à la souffrance au travail »  
Me. Benoit ARVIS, Avocat à la Cour, Ancien membre du Conseil 
national des barreaux
« Burnout, alcool et pandémie COVID-19 »  
M. Cyril MARBOIS, Doctorant  Université Paris-Saclay et 
Psychologue, Cournon d’Auvergne

08h15  08h45
08h45  09h20

- 
-

Accueil des participants
Allocutions d’ouverture - 
Mme Valérie DURAND-ROCHE, Directrice Générale, CHU de 
Clermont-Ferrand
Pr Isabelle BARTHÉLÉMY, Présidente de la CME, CHU de 
Clermont-Ferrand
M. Théo MORALES, Président, CPTS Clermont +

09h20  09h30

09h30  10h30

- 

-

Présentation de la journée - 
Dr Johan COLIN, Psychiatre-addictologue, CHU de Clermont-
Ferrand et UCA & M. Cyril MARBOIS, Doctorant  Université Paris-
Saclay et Psychologue, Cournon d’Auvergne
« Souffrance éthique et clinique philosophique du burnout »  
Pr. Cynthia FLEURY, Philosophe, CNAM, GHU Paris Psychiatrie & 
Neurosciences

14h00  14h45

14h45  15h15

« Quand soigner expose aux addictions »  
Dr. Johan COLIN, Psychiatre-addictologue, CHU de Clermont-
Ferrand et UCA
« De l’errance à la résilience »  
Mme Nancy MANIOL, Patiente experte, Clermont-Ferrand

- 

-

15h30  16h00

16h00  16h45

16h45  17h15

17h15  17h30

« Les soignants en santé publique et les conséquences médico-
économiques des addictions »  
Dr. Marie BLANQUET, Médecin généraliste, économiste de la santé, 
CHU de Clermont-Ferrand
« Se doper pour soigner »  
Dr. Gladys LUTZ, PhD. en Psychosociologie du travail, Montpellier
« TRAPSYCOL, burnout troubles du sommeil, addictions 
chez les auxiliaires de puériculture »  
Pr. Raphaël SERREAU, Chef de service de la Filière Addictologie - 
EPSM Georges Daumezon, CHU Orléans
Clôture de la journée

- 

-

-

-

 
Président de session : Dr. Khalid DJERIRI, PhD. MD médecine et santé au travail, Président SMESTRA
Modérateurs : M. Cyril MARBOIS, Doctorant Université Paris-Saclay et Psychologue, Cournon d’Auvergne 
& Dr. Johan COLIN, Psychiatre-addictologue, CHU de Clermont-Ferrand et UCA

Président de session : Pr. Georges BROUSSE, Chef du service Addictologie et Pathologies Duelles, CHU 
de Clermont-Ferrand et UCA 
Modérateur : Pr Frédéric DUTHEIL, Chef du service Santé travail environnement, CHU de Clermont-
Ferrand et UCA



Les inscriptions seront enregistrées dans l’ordre d’arrivée et dans la limite des places disponibles. Une confirmation d’inscription sera envoyée 
par mail. En cas d’annulation par l’établissement ou le participant moins de 10 jours ouvrés avant le colloque, le CFPS facturera 25% du coût et 
100% du montant en cas d’annulation moins de 2 jours ouvrés avant.
Pour une prise en charge par l’établissement :Avant le début du colloque une convention sera envoyée au service formation accompagnée de la 
convocation à remettre à chaque agent. 

Pour une prise en charge individuelle :Avant le début du colloque, un contrat vous sera envoyé, accompagné de la convocation.Consulter les 
CGV complètes sur https://cfps.chu-clermontferrand.fr

50€ participation à la journée 

Places limitées, pensez bien à vous inscrire le plus tôt possible : 

LIEU

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

INFORMATIONS PRATIQUES & INSCRIPTIONS

Espace Municipal Georges 
Conchon

Rue Léo Lagrange 63000 
Clermont-Ferrand

CFPS
Organisme de formation enregistré sous le numéro : 8363P 001663 

Code NAF : 8610Z 
Organisme certifié Qualiopi : 25FOR00226.1

N°ANDPC : 1405
Organisme référencé Datadock.

1) En scannant ce QR code : 2) Inscrivez-vous en ligne en cliquant sur le 
bouton ci-dessous : 

CONDITIONS GÉNÉRALES

CENTRE
DE FORMATION
DES PROFESIONNELS
DE SANTÉ

Organisée par En partenariat avec

https://forms.office.com/e/riP8d5dvCS

